® Thierry MASSON
& Henri NAFILYAN

Le Piano pour adulte
débutant

Cette méthode est compléte. Tous les
éléments nécessaires a la lecture d’une
partition sont donnés, ainsi que les consignes
pour le jeu du piano.

On peut donc travailler seul.

Avec les premiers exercices, on commence
autour du Do central, mains alternées et tout
de suite mains ensemble.

Les altérations sont expliquées dés le début
pour se familiariser avec les premieres
tonalités (on ne s’installe pas en Do majeur).

Utilisation de la pédale, des nuances.
Sensibilisation aux modes de jeu. Travail
approfondi du phrasé et du touché.

Déplacements des mains, changement de
position, on avance trés progressivement,
sans a coup. Les morceaux tombent bien sous
les doigts.

Le passage du pouce est abordé rapidement
pour la notion de gamme.

Les morceaux sont partagés aux 2 mains pour
aider a la fluidité. La connaissance des themes
proposés (classiques ou de variétés), ici
simplifiés, facilite le déchiffrage et la mise en
place.

En suivant la progression page a page et en
faisant bien tous les exercices, on arrive a la
fin de 'ouvrage avec toutes les bases

nécessaires pour découvrir un large répertoire.
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Les accords

Mains alternées
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