
Apprendre en s’amusant
Initiation au saxophone

Dans la même collection

Ploum Ploum

Mes premières mélodies pour 

saxophone sib ou mib et piano

My fi rst melodies for Bb sax or Eb sax

Kit de composition

Découpe les cartes du kit de composition et positionne-les sur la portée.

Ta composition te plaît ? Tu peux la recopier ou bien la coller.
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Accords pour accompagnement d’un saxophone en Sib

Accords pour accompagnement d’un saxophone en Mib
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Le Si bémol
Un nouveau son, une nouvelle note,

deux nouveaux doigtés

le Sib Plateau
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C'était Anne de Bretagne

Mets des bémols ou des bécarres devant les Si 

entoure les si bémol

entoure en vert les Sib TA et en orange  les Sib Plateau

cherche une astuce 

perdrix
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un nouveau son : une nouvelle note

deux nouveaux doigtés
Le Si bémol

Si 
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C'était Anne de Bretagne

Mets des bémols ou des bécarres devant les Si 
entoure les si bémol

entoure en vert les Sib TA et en orange  les Sib PlateauCombien de doigts dois-tu bouger?

cherche une astuce 

perdrix

Joue des Si bémols 

en alternant entre 

le Sib Plateau et le 

Sib Ta. Note les doigtés 

au-dessus des notes.

J’écris et je joue !

le Sib TA
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un nouveau son : une nouvelle note

deux nouveaux doigtés
Le Si bémol
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C'était Anne de Bretagne

Mets des bémols ou des bécarres devant les Si 
entoure les si bémol

entoure en vert les Sib TA et en orange  les Sib PlateauCombien de doigts dois-tu bouger?

cherche une astuce 

perdrix
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Sophie Berthommé

J'ai du bon tabacJ’ai du bon tabac
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Sophie Berthommé

Ah! les CrocodilesAh ! les crocodiles

C’était Anne de Bretagne
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Utilise le Sib Plateau pour 

jouer ces trois motifs.

Utilise le Sib TA pour 

jouer ces trois motifs.
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Utilise le doigté TA pour 

passer de Si naturel à Sib.

TA
TA

TA

P TA

Conseil16
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Ah vous dira-je maman 
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Promenons-nous dans les bois 

Je te tiens par la barbichette
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Je te tiens par la barbichette

Le Do médium
Un nouveau son, une nouvelle note

le Do médium

l’autre Do, 
c’est le Do grave
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Gamme de do montante
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Gamme de do montante
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Gamme de do montante

... et la redescendre du Do médium au Do grave :

Une poule sur un mur
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Une poule sur un mur

Repère et entoure le Do médium dans cette chanson.

J’écris et je joue !

Maintenant on peut jouer la gamme de Do en partant du Do grave jusqu’au Do médium...
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Dansons la capucine

Dansons la capucine
Ce signe indique 

qu’il faut respirer. 

,

Ta composition te plaît ? Tu peux la recopier ou bien la coller.

Le Si bémol

Ta composition te plaît ? Tu peux la recopier ou bien la coller.
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Maintenant on peut jouer la gamme de Do en partant du Do grave jusqu’au Do médium...

Utilise le doigté TA pour 

passer de Si naturel à Sib.

Accords pour accompagnement d’un saxophone en Sib

Accords pour accompagnement d’un saxophone en Mib

Accords pour accompagnement d’un saxophone en Mib

Le Si bémol

Utilise le doigté TA pour 

passer de Si naturel à Sib.

ww

Maintenant on peut jouer la gamme de Do en partant du Do grave jusqu’au Do médium...

Maintenant on peut jouer la gamme de Do en partant du Do grave jusqu’au Do médium...
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Au feu ! les pompiers

Gymnastique pour les doigts
Choisis 2 notes.Prends une grande respiration et joue en imitant les pompiers. 

Attention, tu dois bouger seulement les doigts, la langue reste tranquille.

Tu t’arrêtes avant de ne plus avoir d’air.
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Pompiers

Par exemple : 

Pin
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Le detache

Pon Pin
Pon

A toi d’en inventer en suivant les consignes 

J’écris et je joue !

Pin Pon Pin Pon Pin Pon !

Pin
Pon
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Le detache

Choisis 2 notes qui te feront bouger 2 doigts :

Choisis 2 notes qui te feront bouger 3 doigts :
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Pompiers
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Pompiers

Le Si bémol

Le Do médium

Le Si bémol
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Au feu ! les pompiers

Pin Pon Pin Pon Pin Pon !

Choisis 2 notes qui te feront bouger 3 doigts :
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Ce signe indique 

qu’il faut respirer. 

Le Do médium

˙̇
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Ce signe indique 

qu’il faut respirer. 

Au feu ! les pompiers

Au feu ! les pompiers

Pin Pon Pin Pon Pin Pon !

Choisis 2 notes qui te feront bouger 3 doigts :
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III. Le saxophone complet

Découpe les cartes page 11
et suis la règle du jeu.

Le Jeu des 7 notes

La règle du jeu Fais tirer au sort des cartes par tes parents ou tes amis 

et joue les notes correspondantes aux cartes tirées.

Monte le bocal sur le corps du saxophone et mets le cordon autour de ton cou.

Règle la hauteur de ton saxophone : le bec doit arriver à la hauteur 

de la bouche sans se pencher ni lever la tête. 

Place tes pouces comme sur le dessin ci-contre. 

Tu es prêt à jouer tes premières notes.

1
2

3

Si La Sol Fa Mi Ré Do

Quelles notes arrives-tu à jouer ? (coche les cases ci-dessus !)

Je colorie Dessine la quantité d’air que tu prends pour jouer chaque note

(voir exemple page 5)

Je sais faire...

  Si

Les première notes... et leur doigté

  La
  Sol

  Fa
  Mi

  Ré
  Do

Quizz
Combien y’a-t-il de clés sur ton saxophone ?

  12 clés          23 clés          53 clés          69 clés

Réponse : environ 23 clés, mais cela peut 

varier en fonction du saxophone

Au feu ! les pompiers

III. Le saxophone complet

Fais tirer au sort des cartes par tes parents ou tes amis 

et joue les notes correspondantes aux cartes tirées.

Monte le bocal sur le corps du saxophone et mets le cordon autour de ton cou.

1

Ré

Quelles notes arrives-tu à jouer ? (coche les cases ci-dessus !)

Dessine la quantité d’air que tu prends pour jouer chaque note

  Do

Réponse : environ 23 clés, mais cela peut 

varier en fonction du saxophone

Au feu ! les pompiers

III. Le saxophone complet

Fais tirer au sort des cartes par tes parents ou tes amis 

et joue les notes correspondantes aux cartes tirées.

Monte le bocal sur le corps du saxophone et mets le cordon autour de ton cou.

Ré

Quelles notes arrives-tu à jouer ? (coche les cases ci-dessus !)

Dessine la quantité d’air que tu prends pour jouer chaque note

Réponse : environ 23 clés, mais cela peut 

varier en fonction du saxophone

3

Mes premières mélodies pour saxophone Sib ou Mi b et piano 

Présentation de l’instrument

3

 Le bec

 Le couvre-bec
 La ligature

Le cordon

 L’anche

La culasse

Le pavillon

Les clés oule clétage

Le corps

Le bocal

Question
De quel saxophone joues-tu ?

----------------------

Le chiffon

1 2 3 4 5
6

7

1
2

3
4

5
6

7

Saxophone sopraninoSaxophone Soprano droitSaxophone Soprano recourbéSaxophone Alto
Saxophone Ténor

Saxophone BarytonSaxophone Basse
Saxophone Contrebasse

La famille des saxophones

Le saxophone et ses accessoires 8

8

Le tubede graisse

Le bocalLe bocal

Saxophone sopraninoSaxophone Soprano droitSaxophone Soprano recourbéSaxophone Alto
Saxophone Ténor

Saxophone BarytonSaxophone Basse
Saxophone Contrebasse

La famille des 

saxophone 
Le bocalLe bocal

Saxophone sopraninoSaxophone Soprano droitSaxophone Soprano recourbéSaxophone Alto
Saxophone Ténor

Saxophone BarytonSaxophone Basse
Saxophone Contrebasse

La famille des 

saxophone 
Le bocalLe bocal

1
Saxophone Soprano droitSaxophone Soprano recourbéSaxophone Alto

Saxophone Ténor
Saxophone BarytonSaxophone Basse

Saxophone Contrebasse

La famille des 

saxophone 
Le bocalLe bocal

1
2

Saxophone Ténor
Saxophone BarytonSaxophone Basse

Saxophone Contrebasse

La famille des 

saxophone 
Le bocalLe bocal

1
2

3

Saxophone BarytonSaxophone Basse
Saxophone Contrebasse

saxophone 

Le corps

Le bocalLe bocal

2
3

4
5

6
7 Saxophone Basse

Saxophone Contrebasse

Le saxophone 

8

Apprendre
en s’amusant !

par Sophie Berthommé

à partir
de 6 ans

Initiation
au saxophone

Vol. 1

Vol. 1

Dès 6 ans

NOUVEAU !

106, Grande rue de la coupée - 71850 Charnay-lès-Mâcon
Tél. 03 85 34 46 81 - Fax 03 85 29 96 16 - www.edrmartin.com

28 pages 
illustréesDes petits jeuxà découper et à colorier

Plus de 
18 chansons

à jouer Tout en couleur


