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h Bernard JOB 
& Patrick MILLOW

Le Piano à portée 
de mains
Cette méthode s’adresse aux adultes
débutants. L’apprentissage est assez rapide. 

Il débute main droite seule, avec les 5 doigts,
sur le Do dans la portée, puis main gauche,
en position de Do et Sol. 

On arrive très rapidement mains ensemble, 
en miroir. Pas d’extension, de déplacement 
ni de passage du pouce. On reste sur la
position de départ, main droite comme 
main gauche.

La main gauche va travailler en premier 
les extensions pour couvrir l’octave sans
passage du pouce. 

Avec le passage du pouce et les accords, 
la progression s’accélère nettement. 

Les notions « solfégiques » nécessaires à 
la lecture des partitions sont expliquées 
à chaque leçon. 

Répertoire pianistique classique mais aussi 
un peu de jazz, d’airs populaires, de thèmes
orchestraux. 
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