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h Maguy MAYERAS

Le piano rapide 
et clair
Méthode pour débutants

Méthode complète piano et solfège

L’apprentissage débute par la découverte des
notes dans la portée, du Do central au Sol 
au-dessus de la portée et quelques exercices
techniques pour renforcer les doigts (exercice
staccato sur note répétée, exercice pour sentir
les écarts…). 

Tout est en clé de Sol pour ne pas avoir 
de difficulté de lecture et faciliter la lecture
verticale. Les 2 mains enchaînent les mêmes
notes, à tour de rôle. 

Premier morceau mains alternées autour du
Do central, puis main ensemble avec une main
gauche très simple, rythmes en w  h �
Les 2 mains sont en position de Do.

On aborde rapidement les accords à la main
gauche, un accord par mesure. Les notes sont
dans la main, pas ou peu d’extension. 

Petit à petit, la main gauche devient plus
fournie, avec des croches. On est toujours en
Do majeur avec quelques altérations
accidentelles. 

Le phrasé, les modes de jeu, les nuances sont
travaillées petit à petit, dans des morceaux
simples. 

La clé de Fa est abordée en fin d’ouvrage.
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