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Sans tempo

2-1 Tous en cercle, le professeur ou chef de chœur lance une voyelle tenue d’une hauteur précise, 

tous la chantent, puis, à l’aide d’un signe, le professeur coupe le son et démarre une improvisation 

chœur la reconnaît, tous la chantent, l’enseignant coupe le son et c’est au tour du soliste suivant 

hauteur. Tous la chantent, etc.

  Extrait sonore 2-1

2-2 Tous en cercle, le professeur ou chef de chœur démarre une improvisation solo (ou décli-

cette nouvelle voyelle aux accompagnateurs pour qu’ils la chantent. Le professeur coupe le son 

et c’est au tour du soliste suivant de créer une improvisation qui démarrera sur cette voyelle et 

  Extrait sonore 2-2

Dans ces deux jeux, l’attention est portée sur l’expérimentation du solo, prendre le risque de 

laisser aller son imagination sonore. Comme toujours, il n’est pas toujours évident de chanter 

devant tout le monde, l’engagement des solistes doit être respecté par l’ensemble, c’est le plus 

important, même si la consigne n’est pas totalement respectée. 

Les voyelles sont utilisées pour les notes tenues, mais le soliste ne doit pas oublier de se servir 

de consonnes dans ses improvisations.

Avec tempo et mesure

2-3 Mêmes exercices que le 2-1 avec un tempo lent (50-60), quatre temps aux pieds. Il ne sera 

plus nécessaire de couper le son :

une mesure de voyelle tenue proposée, puis chantée par le chœur, suivi de deux mesures  

même voyelle, puis même voyelle tenue par tous pendant deux mesures, autre soliste pendant 

deux mesures, etc.

2-4 Les 4 temps aux pieds, tempo 60-70

Départ du jeu : le professeur lance une note, il improvise sur une mesure et deux temps. Sur les 

3ème et 4ème temps de la deuxième mesure il chante une note tenue. 

mesure). Sur ce tapis sonore, le soliste suivant improvise pendant une mesure et deux temps, les 

deux temps restants lui serviront à chanter une nouvelle note tenue, reprise par le chœur les deux 

mesures suivantes, etc.

  Extrait sonore 2-4

Le cycle de ce jeu est de deux mesures, mais pour les enfants ou les adultes débutants, il est 

possible de rajouter une mesure sans improvisation pour entendre et ajuster la nouvelle note 

tenue qui arrive, donc une mesure qui réunit l’ensemble, puis les deux mesures d’improvisation 

avec une note tenue du soliste sur le 3ème et 4ème qui suivent, puis une mesure de cette note 
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  Voici un schéma  

  qui explique cette  

  disposition :

  = accompagnateurs

  = futur soliste en duo

  = soliste en duo

6-8 Autre série facile : 

  ( POUM POUM PA TCHIKA TCHIKA POUM PA ) x4
             1                                   2                                    3                                          4

  ( POUM POUM PA TE POUM PA ) x4
             1                                   2                        3             4

  ( TOUM TOUKA (-) TOUTOU KOUM (-) TOUM KA ) x4
             1                                    2                                                        3                            4

   ( TOUM TOUKA (-) TOUM (-) KA ) x4  
             1                                     2                          3       4

fois dans leurs mains ou chanter “HEY” après le 4ème

6-9 Autre série de rythmes : 

  ( TOUM TOUPA (-) TOUM (-) FEUTEUTEU ) x4
             1                                   2                           3         4

  ( TOUM TAPS TEUTA (-) TEUTA TEUTA ) x4
             1                 2                                 3                               4

  ( TOUM TOUTA (-) TE TOUTOUM (-) TA TE ) x4
             1                                   2                                                 3                4    

  ( TOUM TOUM KAI TOUTAI TOUM TOUM KAI ) x4
             1                                    2                                       3                                   4

TABLEAU

AUDIO
Rythmes 6.8

AUDIO
Rythmes 6.9
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Chanson

Cette chanson est facile à monter, le résultat musical réside dans l’équilibre des volumes et  

A et B.

Possibilité de n’utiliser que la partie A de cette chanson, si c’est le cas, il ne vous reste plus qu’à 

créer une coda, en ralentissant la dernière mélodie par exemple.

Pour les enfants, la mélodie A

Pour les adultes, la partie accompagnement du A sol (qui n’est pas chantée par les enfants),  

se situe dans le grave, choisir des chanteurs qui ont des facilités à chanter à cette hauteur.

Improvisation

Elle est située entre les deux mélodies principales A.

Pour les adultes

(sol et ré) et au soliste d’entendre l’harmonie de sa future improvisation, il est préférable que le(s) 

soliste(s) laisse(nt) au moins un cycle d’écoute. 

Le point de départ de son improvisation peut se situer à la quatrième mesure du cycle, un silence 

lui en laisse la possibilité.

Pour les enfants

son tour, au même endroit mais pas pareil que le voisin.

Pour les adultes, il est toujours souhaitable de partager les improvisations à deux solistes, 2 ou 4 

mesures chacun, l’improvisation partagée est toujours plus ludique.

Gammes à titre indicatif

Mesures 1 et 3 :

Mesures 2 et 4 :
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